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@ Den Opsteker

Herstelacademie

ooooo -West-Vlaanderen

In ons ontmoetingsmoment komen we elke tweede vrijdag
van de maand samen met gelijkgestemden. We gaan in
gesprek over een afgesproken thema, delen ervaringen
en/of ondernemen samen iets leuk. ledereen kan zichzelf
zijn en er is voldoende ruimte voor kwetsbaarheid.

Den Opsteker
vrijdag 8 september van 17u tot 20u
Thema: Wat kan vrijwilligerswerk bijdragen
aan je herstel

Huis met vele Kamers, Oostmeers 105 te Brugge

inkom €4
Maaltijd: Ramen (soep) met spek, paksoi en ei

iInschrijven via mail voor 7 september
mieke.castelein@netwerknowe.be
carola.franken@azsintjan.be

Volg ons op: www.facebook.com/herstelacademienwvl

Huis met PIJ vele kamers




