Huis met r.l.l vele kamers

PROFESSIONAL/LESGEVER

@
Herstelacademie

Noord-West-Viaanderen

WIE ZIJN WIJ?

De Herstelacademie Noord-West-Vlaanderen maakt deel uit van het Huis met vele kamers. Een Herstelacademie
biedt laagdrempelige cursussen aan vanuit een herstelgerichte visie. De cursussen zijn kortdurend en focussen
op het vaardiger worden in het leven met een psychische kwetsbaarheid. Ze helpen om actief een herstelproces
in handen te nemen, eigen talenten te ontdekken en stappen vooruit te zetten.

Het vormingsaanbod wordt in co-creatie gebracht. Dat wil zeggen dat er twee lesgevers zijn: een persoon met
ervaringskennis en een hulpverlener. Zij ontwikkelen en geven samen een cursus. Het duo brengt een warme

boodschap van hoop, begrip, veerkracht en toekomstperspectief.

JOUW PROFIEL

- Je respecteert de manier van werken binnen de Herstelacademie.

- Je levert een bijdrage aan het vormingsaanbod door ofwel cursussen te ontwikkelen (die behoren tot de
Herstelacademie) of reeds bestaande cursussen te geven.

- Je bent bereid tot het voeren van een inleidend gesprek en het krijgen van doorlopende coaching.
- Je houdt ervan anderen te ondersteunen.

- Je houdt rekening met anderen en werkt (inter)actief en constructief samen.

- Je geeft informatie en kennis door die voor anderen nuttig of belangrijk kan zijn.

- Je toont je nieuwsgierig/leergierig om je huidige kennis te verbreden en of te verdiepen.

- Je behandelt anderen met respect, ongeacht hun achtergrond of opvattingen.

- Je bent empathisch en luistert actief.

- Je hebt goede schriftelijke en mondelinge communicatievaardigheden.



ONS AANBOD

- De mogelijkheid om je expertise in te zetten binnen een boeiende leeromgeving.

- Een verrijking bovenop je huidige werkopdracht.

- De mogelijkheid om een opleiding “train de trainer” te volgen.

- Ondersteuning door mede-lesgevers en de stuurgroep Herstelacademie.

- In samenspraak met directie en leidinggevenden worden een aantal uur ter beschikking gesteld van de

Herstelacademie.

Een cursus wordt hooguit éénmaal per semester gegeven en loopt over twee tot vijf weken (met een wekelijkse

frequentie). Het moment is te bespreken met de stuurgroep Herstelacademie.

INTERESSE ?

Bij interesse of voor bijkomende informatie kan je terecht bij Alain De Clippel

(alain.declippel@amandus.broedersvanliefde.be) of Pieter Declercq
(pieter.declercq@amandus.broedersvanliefde.be). Er wordt een verkennend gesprek georganiseerd.

Voor meer informatie over de Herstelacademie surf je naar www.herstelacademie.be/noord-west-vlaanderen.

Het Huis met Vele Kamers is een samenwerkingsverband binnen de geestelijke gezondheidszorg van Centrum Geestelijke gezondheidszorg Noord-West-
Vlaanderen, Centrum voor Psychische Revalidatie Inghelburch Brugge, Covias, De departementen psychiatrie van AZ Sint-Jan en AZ Sint-Lucas,
Familieorganisatie Similes, OCMW Brugge, Patiéntenorganisatie Uilenspiegel, Psychiatrisch Centrum Sint-Amandus Beernem -Psychiatrisch Ziekenhuis

Onzelievevrouw Brugge, Psychotherapeutisch Centrum Rustenburg Brugge.

De ontmoetingsmomenten: .
Huis met vele kamers

++ maandag en vrijdag van 13.30h tot 16.00 h Oostmeers 105
+% woensdag van 10.00h tot 16.00 h 8000 Brugge
. 050/15 12 01
* donderdagavond van 18.00h tot 20.30h Volg ook onze activiteiten op www.actievelink.be

++ zaterdag van 13.30h tot 16.30 h

VU: HVK Oostmeers 105 te Brugge
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